1. Droga atlancycka

Droga Atlantycka ma dtugo$¢ 8 kilometréw i rozciaga sie miedzy miastami Kristiansund i Molde,
dwoma gtéwnymi o§rodkami regionu Mgre i Romsdal w Norwegii Fiordéw. Za poczatek drogi
uwaza sie miejsce, oddalone o okoto 30 kilometréw na pofudniowy-wschdd od Kristiansund a jej
koniec, konczy sie 47 kilometréw na pdtnoc od Molde.

Droga Atlantycka biegnie zygzakami przez niskie mosty, ktdre wznosza sie nad morzem, faczac
wysepki pomiedzy Molde (znana z dorocznego lipcowego festiwalu jazzowego) a Kristiansund w
krainie Fiorddw Norwegii. Hustadvika jest ostawionym pasem oceanu, dostarczajacym niezwykle
dramatycznych przezy¢ w czasie sztormu. Gdy jest cieplej, moZna zobaczyC wieloryby i foki — pisze
The Guardian (z 25 kwietnia 2006).

W roku 2005 uznana za ,,norweska budowle stulecia", droga ta ma dtugo$¢ 8,72 kilometra i taczy
mate wyspiarskie osady. Z miasta Kristiansund Droga Atlantycka jedzie si¢ tunelem pod Oceanem
Atlantyckim. Pokonanie tunelu trwa zaledwie 30 minut. Potem droga wiedzie przez niezwykfa
wyspe Avergy z drewnianym ko$ciotem Kvernes, przez jej bardzo malownicza zachodnia cze$6 i
niesamowite wybrzeze w kierunku zatoki Hustadvika.

Dzigki swojej architekturze, licznym mostom i wspaniatym miejscom wzdtuz wybrzeza, przez
ktdre przebiega Droga Atlantycka uzyskafta status narodowego szlaku turystycznego.

Jadac wzdtuz szlaku napotkasz cztery punkty widokowo-wypoczynkowe z miejscami idealnymi na
przerwe i wypoczynek, uktytymi w stromych formach architektonicznych wzdtuz drogi. Miejsca te
pokazuja interakcje miedzy naturg i architektura. Niektére punkty sa popularne wéréd wedkarzy.

2. Modle

Molde to centrum administracyjne powiatu Mgre og Romsdal a takze aktywne
edukacyjnie, handlowo i turystycznie miasto. Kazdego roku przyptywa tu okoto 30-40



statkéw wycieczkowych. Molde jest popularne wsrdd turystow a w jego poblizu znajduja
atrakcje, takie jak droga Trolli i Droga Atlantycka.

Obszar na pétnoc od Molde, Moldemarka, ma kilka oznakowanych szlakéw turystycznych
oraz trasy narsciarskie, jest takze waznym miejscem rekreacyjnym dla mieszkahcéw i
turystéw. Niecate 10 minut jazdy samochodem od centrum miasta, znajduje sie Tusten
Alpine Centre i dziewiecio-dotkowe pole golfowe w Molde Golf Club.

Z punktu widokowego Varden, wznoszacego si¢ na wysokoS¢ 407 metrow nad poziomem
morza, na turystow czekaja doskonate widoki na fiord, Molde, wyspy i stynna panorame
"Molde Panorama" z jej czeSciowo zaSniezonymi gérami.

3. Droga Trolli

Narodowy Szlak Turystyczny Geiranger-Trollstigen rozciaga sie na dfugo$ci 106-kilometréw
miedzy jeziorem Langvatnet w Strynefjell a mostem Sogge w Romsdal w Norwegii Fiordow.
Trasa

Droga Geiranger-Trollstigen wiedzie przez zachodnig cze$¢ kraju i ukazuje potege
norweskiej przyrody, z oszatamiajacymi widokami na strome zbocza, wodospady, fiordy i
doliny. Od czasu rozwoju turystyki, Geiranger i Trollstigen odwiedzili podrézni z catego
Swiata.

Gorska Droga Trolli to spektakularna i niezwykle kreta droga wspina sie po ostrych
zboczach gér 11 ostrymi zakretami. Droge otaczaja ogromne goéry. Dla podkresSlenia ich
majestatu, nadano im nazwy takie jak Kongen (Krél), Dronningen (Krélowa) czy Bispen
(Biskup).

Trollstigen stata sie wabikiem na turystéw, od momentu otwarcia w 1936 roku. Mozliwo$¢
podjazdu pod strome gorskie zbocza z Trollstigfoten do Stigergra nalezy zawdzieczaé
umiejetno$ciom inzynieréw i budowniczych drég. Oni takZze odpowiadajq za powstate
wzdtuz Geiranger, na drogach @rnevegen, Geirangervegen oraz drodze do Dalsnibba
podjazdy do punktéw widokowych. @rnevegen (Droga Ortdéw) to najbardziej stromy
odcinek drogi rv. 63 na zboczu goéry, z Geiranger w kierunku Eidsdal. Znad Geirangerfjordu
droga wije sie 11 serpentynami i wspina na najwyZszy punkt w Korsmyra, 620 metréw nad
poziomem morza. W @rnesvingen zobaczysz wspaniaty widok na Geiranger,
Geirangerfjord, wodospad Siedem Siéstr i gospodarstwo alpejskie Knivsfla.

Gudbrandsjuvet to przetfom na rzece Valldola. Przeptywajaca rzeka utworzyta kompleks
gtebokich dziur i skomplikowanych formacji skalnych, w ktérych powstaje imponujacy
system wiréw. Wedtug legendy nazwa wawozu wywodzi sie od mezczyzny o nazwisku
Gudbrand, ktéry wraz z porwana narzeczona przeskoczyt go w najwezszym miejscu.



Dolina Romsdalen z rzeka Rauma i gérami Romsdal Alps sg rdwniez warte odwiedzenia. Na
wysokoSci 1 000 metréw wznosi sie najwyZsza pionowa $ciana gorska w Europie
Trollveggen (Sciana Trolla), a po przeciwne;j stronie doliny, na wysokoS$ci 1 550 metréw
Romsdalshorn.

Aby w petni rozkoszowaé sie pieknem natury w okolicy Geirangerfjordu, mozesz dojechaé
samochodem do Farmy Westeras (cztery kilometry z centrum Geiranger). | dalej wybra¢ sie
na przechadzke do punktéw widokowych lub wspaniatego Wodospadu Storseterfossen, za
ktérym mozna nawet przej$c.

Przez lata stary szlak Klgvstien w Trollstigen byt waznym ogniewem faczacym Romsdalen z
Sunnmgre zanim jeszcze otwarto Gorska Droge Trolli w 1936 roku. Dwugodzinna
wedrdwka szlakiem Klgvstien zaczyna sie w gestym lesie i prowadzi do miejsca, z ktérego
moZna ujrze¢ imponujacy widok na géry i wodospad Stigfossen. Niektdre czeSci szlaku sa
strome ale bardzo dobrze zabezpieczone. Niemniej jednak nie poleca sie tej trasy matym
dzieciom.

4. Stigfossen

W potowie drogi Troli znajduje sie kamienny most przerzucony nad wodospadem
Stigfossen
62°27° 20" N7°40" 15" @

5. Alesund

Portowe miasto handlowe potozone na zachodnim wybrzezu Norwegii, nad Stérfjordem,
region Mgre og Romsdal. Potozone na pétwyspie i kilku wyspach, tworzacych dogodny
port. W poblizu znajduje sie Borgsund.

Obecnie centrum rybotéwstwa Norwegii, mie$ci sie tutaj wiele zaktadéw przetwdrczych.
OS$rodek turystyczny oraz miejsce zawijania wielu promoéw pasazerskich, gtéwnie z wysp
brytyjskich ale takze z Ameryki P6tnocnej. Port lotniczy na pobliskiej wyspie Vigra.
62°29° N6°11" E



6. Geiranger

Fiordy sa prawdziwa wizytéwka i symbolem Norwegii, a szczegdlnie waski i stromy
Geirangerfjord jest najbardziej znanym z nich wszystkich. W 2005 r. wraz z Nergyfjordem
otrzymat on od National Geographic laur najlepiej na §wiecie zarzadzanego miejsca
Swiatowego dziedzictwa UNESCO.

Geirangerfjord wrzyna sie w wysokie gory waskim klinem wygietym w ksztatt litery "S", a z
jego stromych zboczy sptywaja warkocze wodospaddw, w tym najwieksze i najbadziej
znane De Syv Sgstre (Siedem Sidstr), a takZe Frairen (Zalotnik) i Brudeslgret (Slubny
Welon). Rejs stetkiem po fiordzie to punkt obowigazkowy podczas wyjazdu nad norweskie
fiordy. W kraju znaleZ¢ mozna wiele miejsc robiacych rownie duze, a moze nawet wieksze
wraZenie, ale zaleta Geiranger jest stosunkowo tatwy dojazd i blisko§¢ do innych atrakcji
takich jak lodowiec Briksdalsbreen czy Droga Trolli.

Geirangerfjord jest na tyle gteboki, Ze moga do niego wptywaé petnomorskie statki. Az
trudno to sobie wyobrazi¢, ale wzdtuz jego $cian na waskich wystepach jeszcze przed
wojna mieszkali ludzie na odizolowanych od Swiata farmach. Historie opowiadaja o
dzieciach przywiazywanych do palikéw, aby podczas zabawy nie spadty z urwiska oraz o
farmerach blokujacych gtazami §ciezki by uniemozliwié przejécie poborcom podatkowym.
Ostatni mieszkahcy wyprowadzili sie stad dopiero w 1961 r.

Najlepszy widok na fiord rozpo$ciera si€ ze szczytu Drogi Ortéw oraz z géry Dalsnibba
(blisko 1500 m wysoko$ci) gérujacej nad catq okolica.

Geiranger

Na koncu fiordu lezy niewielka, liczaca 300 mieszkahcéw osada Geiranger. Bedac tu warto
wybrac sie na wedréwke jednag z wielu Sciezek prowadzacych w okoliczne géry. Jedna z
nich pozwala obej$é od tytu §ciane wodospadu Storseterfossen, inna wiedzie do
opuszczonej farmy Skagefla, po drodze dajac znakomitg okazje do podziwiania fiordu.
Bardzo popularna jest takze wiszaca nad doling pdtka skalna Flydalsjuvet.

Rejsy

Po fiordzie w sezonie letnim kilka razy dziennie kursuje prom wycieczkowy (miejsca na
samochdd trzeba rezerwowaé z wyprzedzeniem). Rozktad dostepny jest nastronie
www.fjord1.no

Trwajacy niespefna godzine rejs promem wycieczkowym przez fiord miedzy wioskami
Hellesylt a Geiranger nalezy do jednych z najpopularniejszych atrakcji turystycznych



Norwegii. Na przejazdzke statkiem poSréd wysokich skalnych Scian wybiera sie co roku
okoto 600 tys. turystow.

7. Wodospad 7 siostr - De syv sgstrene
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Wodospad De syv sgstrene (Siedem Sidstr) w fiordzie Geiranger. Imponujace wodospady, wsrod
nich tak znane jak De syv s@strene (Siedem Sidstr), Friaren (Zalotnik) i Brudeslgret (Slubny Welon),
spadaja kaskadami szumiacej wody z prawie pionowych zboczy lub draznia klify lekkimi jak piérko,
cienkimi jak pajeczyna welonami z pary, ktérych misjg zdaje sie byC tworzenie niekohczacego sie
pokazu wciaz zmieniajacych sie teczy, aby wywotaé zachwyt i zdumienie.

Stamtad w sezonie letnim moZna dotrzeé promem do Hellesylt (bilet w obie strony 200 NOK),
albo dalej do Valldal (350 NOK tam i z powrotem)

8. Flydalsjuvet

Flydalsjuvet to popularny punt widokowy z ktdrego rozpoSciera sie przepiekna panorama
fiordu Geiranger (Geirangerfjorden), Drogi Orféw (@rnevegen) oraz miejscowo$ci
Geiranger. Jest to idealne miejsce dla mifo$nikéw fotografowania pieknych krajobrazéw.
To wta$nie z tego miejsca zrobiono wiekszo$¢é zdjeé jakie mozna znaleZ¢ w folderach
turystycznych promujacych Norwegie.

Na platformie widokowej znajduje sie takze otwarta w 2003 roku wystawa Fjordsetet
prezentujaca kraing fiordow.

N: 62°5'24.13", E: 7°13'24.18"

9. Dalsnibba



Dalsnibba - to jeden z wielu szczytdw gérujacych nad Geiranger, wyrdzniajacy sie swoja
potega i pieknem. Mozna na niego wjecha¢ samochodem, a nawet ...autobusem !, przy
czym nalezy pokona¢ 1500 m réznicy wysoko$ci. Droga jest otwarta tylko latem, niekiedy
krécej, a to ze wzgledu na zalegajacy tam Snieg. Ze szczytu oglada sie przepiekny widok na
Geirangerfiord oraz wspaniata panorame gér Romsdal. Na szczycie jest duzy taras
widokowy, parking i sklepik z pamiatkami. Wjazd na szczyt jest niezwykle emocjonujacy i
...niebezpieczny, a to ze wzgledu na miejscami waska szose, przy tym petna ostrych
zakretéw, w znacznej czeSci bez zabezpieczen przed "wpadka" w przepas¢ ! Droga od
schroniska Djupvasshytta jest szutrowa, co w dni "mokre" zdecydowanie pogarsza
bezpieczehstwo. Nie wyobrazam sobie wjazdu tam w czasie deszczowym, a wiem, Ze i w
takich okoliczno$ciach §miatkow nie brakuje. Interesujace jest to, Ze za ten wjazd, petny
adrenaliny, znaczaco ryzykowny trzeba zaptaci¢ ! Bytem tam, gdzie przezytem kolejna
wielka przygode. Tu moja relacja z tego "wydarzenia".

62°3" N7°17" @

10. Stryn

Centrum miasta Stryn

Godziny otwarcia
od 2 stycznia do 1 czerwca i od 1 wrze$nia do 31 grudnia:
poniedziatki-piatki od 8.30 do 15.30

od 2 czerwca do 8 czerwca i od 11 sierpnia do 31 sierpnia:
poniedziatki-piatki od 8.30 do 18.00. soboty od 9.30 do 17.00.

od 9 czerwca do 29 czerwca i od 2 sierpnia do 10 sierpnia:
poniedziatki-piatki od 8.30 do 18.00. soboty i niedziele od 9.30 do 17.00.
od 30 czerwca do 31 lipca:

poniedziatki-piatki od 8.30 do 20.00. soboty i niedziele od 9.30 do 19.00.



Zamkniete w dni Swiateczne.

11. Briksdalsbreen

"Samochodziki" dowiozty nas do koficowej "stacji na szlaku. Z tego miejsca pozostato ok.
500 m przej$¢ pieszo, aby stanaC na wprost najwiekszego cudu natury ziemskiej - lodowca
Jostedalsbreen, a konkretnie przed jednym z jego z ponad 20 jezoréw. Poczatkowo szklak
prowadzi "cienkim" lasem li§ciastym, caty czas wzdfuz poteznego potoku, ktéry nizej
tworzy wodospad Kleivafossen. Idziemy w wielkiej dolinie

/rynnie/ ograniczonej wielkimi, o wygtadzonych przez lodowiec $cianach, po ktéry
"$lizgat" przed setkami tysigcy lat | Po tych $cianach spfywaja pigkne i potezne
wodospady, co Swiadczy, Ze dzi$ szczegdlnie jest trudny to dzien dla lodowca. Powoli zza
drzew wytania sie ten niezwykty cud natury. Oczy sa zdziwione tym co widza. Stan
adrenaliny w nas coraz bardziej odczuwalny, rado§¢ mamy w oczach i na ustach,
podniecenie widokiem osiagneto szczyt. Pogoda niezwykte piekna jak na to otoczenie, bo
mamy norweski upat - 24-25 st.C. i niebo momentami bezchmurne. Pierwsze wrazZenie
jakie wymieniamy to : - zobacz jaki on niebieski, - zobacz jaka woda w jeziorze lazurowo
-mleczna... Staram sie u§wiadomié, ze jestem w niezwyktym miejscu i widze co$
niezwyktego, poteznego, zawsze tajemniczego. Spetnia sie¢ moje i nie tylko moje marzenie,
by¢ w takim miejscu i mieé mozliwo$é dotknaé lodu, ktéry "ptynie" po skale. Powietrze
jakie wdychamy jest rze$kie, takie inne jakie znamy z naszego otoczenia. Reszte opowiedzg
zdjecia, jakie w galeryjce prezentuje. Zapraszam serdecznie.

61°39" N06°53" E

12. Flam

Pociagiem kolei Flam



Przejazd tym pociagiem uchodzi za jedng z najbardziej atrakcyjnych i ekscytujacych
podrdézy na Swiecie. Podczas jazdy koleja Flam mozna ogladaé najbardziej dziewicze i
wspaniate krajobrazy Norwegii. Podréz z FIdm, nad Aurlandfjordem do gérskiej stacji w
Myrdal to wycieczka dostepna przez caty rok

Wstap do Muzeum Kolei FIam i centrum dokumentacyjne

Po przejazdzce pociagiem mozna wej§é do Muzeum Kolei Flam i do centrum
dokumentacyjnego. Centrum mieSci si€ obok stacji kolejowej we Flam, wstep bezptatny.
Safari po fiordach

Nature i przyrode najlepiej jest poznawaé z bliska, ptynac w bezpiecznych i hybrydowych
tédkach (RIB). Mozna woéwczas podziwiaé Aurlandsfjord i bedacy pod ochrona UNESCO
Neergyfjord oraz dwie odnogi Sognefjordu.

Cata okolica to jest przyktad wyjatkowego, dramatycznego i pieknego krajobrazu
charakterystycznego dla fiordéw. Po drodze jest mndstwo miejsc, w ktorych warto sie
zatrzymag, aby podziwiaé przyrode i zobaczyé stare osady potozZone wysoko na zboczach
gorskich. Przewodnik podzieli sie swoja wiedza o uksztattowaniu tego terenu, lokalnej
faunie i florze, a takze opowie stare historie i legendy.

Obejrzyj film ,Zycie z fiordem"

Kino FI&m Panorama wy$wietla film pt. ,Zycie z fiordem" — codziennie przez caty rok, co
p6t godziny od 11.00 do 19.00. Sala kinowa pomie$ci 75 0sdb.

Poptynh kajakiem Sptyw kajakiem to bardzo popularna forma aktywnego wypoczynku
umozliwiajaca poznanie niezwyktej natury i scenerii oraz rozkoszowanie si¢ cisza.
Codziennie w lecie wycieczki z przewodnikiem, od uczestnikédw nie wymaga sie Zadnego
doSwiadczenia.

Piesze wedrowki i jazda na rowerze

W niezwykfej naturze w okolicach FI&m mozna wybraé sie na rozmaite piesze wycieczki w
pobliskie géry. Niezdecydowani mito$nicy pieszych wedréwek moga skorzystaé z ustug
turystycznych firmy Flam Guide Service, ktdra dysponuje miejscowymi i
wyspecjalizowanymi przewodnikami roznych wycieczek. Moga to by¢ piesze wycieczki, ale
takze rowerowe, na przykfad historycznym szlakiem Rallarvegen (Stara Droga Kolejowa).
Podré2 w czasie do przeszto§ci w Otternes Bygdetun

Bedac w okolicy nie mozna pominaC Otternes Bygdetun, z 27 r6Znymi budynkami z XVII
wieku. To miejscowa perta kultury, a obecnie ,,Zywe muzeum", ze wspaniatym widokiem
na Flam i spokojny Aurlandsfjord.

Skosztuj lokalnych przysmakéw

W centrum Flam jest wiele restauracji i kawiarenek oferujacych bogaty wybdr goracych i
zimnych dan.

W okolicy jest rdwnieZ kilku producentdéw lokalnych i tradycyjnych przysmakdw. Jeden z
nich to Haugen Gardsmat wytwarzajacy liczne smaczne wyroby. Producent chetnie
zaprasza go$ci do domu na farmie, gdzie serwuje lunch, obiad i kolacje z wtasnego menu.
W pobliskim Undredal mozna skosztowaé stawnego lokalnego, brazowego i biatego
koziego sera. Przez prawie caty czas kozy sa na zewnatrz i je$li nie wspinaja sie na strome
zbocza gér, to mozna je zobaczyC przy drodze. W Undredal koniecznie trzeba zobaczy¢
drewniany ko$cidt typu stavkirke z 1147 roku. Jest to najmniejszy $redniowieczny ko$ciot
stupowy w Norwegii, z miejscami dla 40 oséb.

60°50" 17” N07°07" 14" E
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Stegastein
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Najciekawszy z widokéw Sngvegen rozpoSciera sie tuz przed Aurland, z nowo zbudownego
punktu widokowego Stegastein. Z potoZonej na wysoko$ci 650 m n.p.m. platformy
rozpo$ciera sie wspaniata panorama na Aurlandsfjorden oraz okoliczne goéry. Przy tadne;j
pogodzie wraZenie jest niezapomniane.

60°54'29.2"N 7°12'46.5"E

Borgund
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Borgund stavkyrkje, czyli ko$ciét stupowy lub inaczej klepkowy, zbudowano w 1150 roku i
dedykowano apostotowi Andrzejowi. Jest to najlepiej zachowany i chyba najfadniejszy
ko$ciét typu stavkyrkje w Norwegii, chociaz galerie i szczyty wiezyczek zostaty dodane w
pdZniejszym okresie. TakZe wieZa dzwonnicy pochodzi z pdZniejszego okresu. Az do roku
1868 byt to jedyny ko$ciét w Borgund. Jego oryginalna §redniowieczna wieza zegarowa
jest jedyna tego typu w Norwegii. Kalenice dachu zdobia rzeZbione wypusty w ksztatcie
smoczych gtéw. Czarny, stromy smofowany dach dobrze zabezpiecza drewniany korpus
catej budowli. Do wnetrza z trzech stron prowadza drzwi wejéciowe, ozdobione bogato
rzeZbionymi portalami. RzeZbione sa takze gtowice wewnetrznych filaréw, ale wnetrze
jest bardzo ciemne z powodu brak okien i trudno je dostrzec. W zachodnim koficu ko$ciota
znajduje si€ runiczna inskrypcja z dwunastego wieku. Ko$ciét dostepny jest do zwiedzania
od maja do wrze$nia, a wstep kosztuje okoto 70 NOK.

Nazwa ,stavkyrkje” oznacza dostownie ko$ciét sfupowy. Oznacza to, Ze konstrukcja
ko$ciota oparta jest na drewnianym szkielecie z grubych belek, ktére obite sa deskami.
Przy jego budowie nie uzywano jakiegokolwiek metalu. Tego rodzaju drewniane ko$cioty
w Norwegii wznoszono od X do XIIl wieku w czasach, gdy wiara chrze$cijafiska mieszata sie
z pogahskimi wierzeniami wikingdw. Nalezg one do najstarszych drewnianych zabytkow
Europy.



15.

16.

Ko$cioty budowane byty réZnymi technikami. Najprostsze maja jedynie gtéwna nawe i
mafe prezbiterium oraz dach oparty na $cianach. Ko$cioty o bardziej zt oZonej konstrukcji
posiadajq trzy nawy oraz wielopoziomowy stromy dach kryty gontem oraz wiezg. Kalenice
zakonhczone sa najcze$ciej rzeZbami gt éw smokdow.
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Voringfossen
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Vegringsfossen w Mabgdalen to najstawniejszy wodospad w Norwegii o wysoko$ci 182
metréw, z ktdrych 145 metréw to dfugo$¢ samej Sciany wody.

Vgringsfossen zadziwia turystéw niezliczconymi wodospadami, ktdre zbiegaja sie na szczycie
Mabgdalen w Hardanger.

Wodospad oraz doline biegnaca wsrdd wysokich pionowych skat zwiedzaé mozna na wiele
sposobdéw, jednak wiekszo$¢ ludzi oglada wodospady z gérnych lub dolnych punktéow

widokowych.

Sciezka odchodzaca od malowniczego narodowego szlaku turystycznego przez Hardanger
(Rv 7) prowadzi do podnéza wodospadu.

Stara droga zbudowana pomiedzy latami 1887 i 1924, pnie sie po zboczu wzgdrza
serpentyna ztozona ze 125 zakretéw i stanowiaca imponujacy przyktad sztuki
inZynierskiej.

Mozna si¢ zatrzymac¢ w wielu punktach widokowych, zrobi¢ zdjecia czy urzadzi¢ piknik.
Centrum Przyrodnicze Hardangervidda w mieS$cie Eidfjord mieSci sie u wylotu doliny
Mabgdalen. Urzadzono tu wystawe po$wiecona rozlegtfemu ptaskowyzowi
Hardangervidda, a takze r6znorodne zajecia interaktywne i kino.
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Trolltunga
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18.

Kilkugodzinna wspinaczka dla zaawansowanych !!

Steinsdalfossen

Wodospad w miejscowoSci Steine jest jedna z najczeSciej odwiedzanych atrakcji
turystycznych w Norwegii. Wysoko$c wodospadu 46 m. Biegnie za nim sciezka dla
turystow.

f1
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Langfossen

To zwyciezca w plebiscycie na najpigkniejszy wodospad na Swiecie. RzeczywiScie zachwyca
nie tylko wysoko$cig (az 612 metréw!), ale przede wszystkim ogromem wody. Spada ona
szeroka falg po skalnych tarasach, tworzac jakby wodny welon, poruszajacy sie to tu, to
tam. Widok imponujacy! Wodospad jest przy tym bardzo tatwo dostepny. Droga E134,
taczaca Oslo z Haugesund, przecina go tuz przed jego uj$ciem do fiordu Akrafjorden, a na
poboczu jest punkt widokowy, z ktérego mozna podziwiaé Langfossen w pefnej krasie.

59°50° 38" N,6°20" 24" E



19.

19. Latenfossen

59°56" 51.6” N6°35" 6.6” E

20. Miasto Odda, widok na Lodowiec Folgefonna
60°02" N6°40" E

Preikestolen 4-6 godzin pieszo!

Na pofudniowym zachodzie Norwegii, niedaleko Stavanger, ze szmaragdowych toni
Lysefjorden wyrasta skafa. Skata niezwykta - niemal pionowo wznosi sie na 604 metry, a
jej zwienczenie ma ksztaft prostokata. Jednym stowem: Ambona.

Z wod Lysefjorden

Lysefjorden jest jednym z piekniejszych norweskich fiordow. Majestatyczny, ogromny,
imponujacy... Ciagnie sie ponad 40 kilometréw, otoczony stromymi gérami. Rejs po fiordzie
to przyjemno$é, ktéra dostarcza niezwyktych przezyé estetycznych. Wyruszamy ze
Stavanger. Po drodze podziwiamy malownicze wysepki, wodospady, no i przede wszystkim
Preikestolen czyli stynna Ambone. Skata wyrasta niemal catkowicie pionowo znad lustra
wody! Jej widok zapiera nam dech...

Imponujaca Ambona
To 604-metrowy klif, zwieficzony ptaskowyzem o ksztatcie, przypominajacym prostokat.
Jego powierzchnia to ok. 600 metréw kwadratowych, a powstat prawdopodobnie poprzez



odtupanie skaty na skutek mrozu. Z Preikestolen rozciaga si¢ niesamowity widok na
Lysefjorden. Patrzac wokét, az trudno uwierzyé, Ze jeste§my w tak niezwyktym, miejscu.
Nic dziwnego, Ze Preikestolen znalazta sie w rankingu Lonely Planet wéréd 10
najwspanialszych punktéw widokowych na $wiecie... Aby byfo jeszcze bardziej
dramatycznie, w poprzek ptaskowyzu biegnie szczelina. Geolodzy zapewniaja, Ze nie grozi
ona oderwaniem pozostatfej cze$ci skaty, ale spogladajac w gtab mozna mieé co do tego
pewne obawy...

Wedréwka na Preikestolen

Na Ambone moZna sie wspiac szlakiem, ktéry rozpoczyna sie w poblizu kompleksu
schronisk Preikestolen Fjellstue. Ma dtugo$¢ ok. 4 km. Nie jest to duzo, lecz teren jest
doS¢ zréZnicowany, w zwigzku z tym na wyprawe tam i z powrotem trzeba zarezerwowaé
ok. 4-6 godzin. Dobrze jest rozpocza¢ wedréwke wczeSnie rano, wtedy jest szansa, Ze uda
nam si¢ podziwiaC Preikestolen w samotnoSci. W przeciwnym razie musimy si€ nastawiC na
spora ilo§¢ wspdttowarzyszy...

Jak dojecha¢ na Preikestolen?

Do Stavanger dolecimy z Polski liniami Norwegian lub Wizzair. Koszt w obie strony zaczyna
sie juz od 400 z1. Ze Stavanger do Preiekestolen mozna dojechaé autobusem i promem —
taka wycieczka to koszt ok. 230 koron w jedng stroneg.
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